
 

< ７月 2７日 ビギナーズ研修のご案内 > 

 

■午前 研修テーマ： リフレクション① 
目的：臨床実践の中で、日々、自らリフレクションをおこないながら次の実践に 

活かしていくと共に実践力の向上ならびに看護観形成に繋げることができる  

目標：１．看護におけるリフレクションの意義がわかる  

２．自分の看護実践をリフレクションできる 

３．他者とリフレクションを共有し１つ学びを得る 

時間：9 時 30 分～12 時３０分 

場所：会議室（大・小） 

 ■休憩 １２時３０分～１３時３０分 

 

■午後 研修テーマ：技術トレーニング③ 
目的：繰り返しトレーニングして習得した確実な技術を臨床の場で 

自信をもって実践できる 

目標：各自ピックアップした技術を確実に習得できる 

時間：１３時３０分～１７時００分 

場所：看護部研修室・SSSL 

担当：藤村 大鹿 石原 高橋（郁） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□集合場所 

午前：支援者と 26 期リーダー・サブリーダーは９時１０分に会議室集合 

 午後：支援者は１２時４５分に SSSL 集合 

    その他の方は開始時間までに集合 

 

共に楽しく学び合いましょう！それでは、当日お会いできるのを楽しみにしています☆ 

 

                              ７月研修担当者一同                                                      

事前取り組み  

午後：技術トレーニングをおこないたい項目を選定し目標シートに記載 

＊７月 22 日正午期日で指定フォルダに保存（目標シート原本ありコピーして作成） 

 指定フォルダ：看護部→各部署フォルダ→★企画室→★26 期提出フォルダ★ 

           →7 月技術トレーニング③ 

午前：患者もしくは家族との関わりの中で印象に残っている場面を１つ考えてきてください 

＊当日、具体的に書き出していただきます。 

持参するもの 

         

 


