
 

<  ８月 17 日 ビギナーズ研修のご案内 > 

 

■研修テーマ： スキンテア 

目的：スキンテアの３原則をふまえ、臨床に活用できる知識と技術を学ぶ 

目標： １．スキンテアの発生要因がわかる 

２．予防ケアの必要性を理解できる 

３．IAD を起こさないよう実際の介入行動がわかる 

 

■開催時間 １３：３０～１７：００ 

 

■開催場所 看護部研修室・SSSL 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 集合場所 

１．26 期リーダー・サブリーダーは 13 時 20 分に SSSL に集合 

研修支援者は 12 時４0 分に SSSL に集合 

２．その他受講者 

研修開催時間に間に合うように集合 

 

共に楽しく学び合いましょう！それでは、当日お会いできるのを楽しみにしています☆ 

 

                             ８月 研修担当者一同 

                                                       

事前課題 

 

１．高齢患者の皮膚と自身の皮膚の違いを自己学習してくる 

 

２．排泄後のおしりケアについて 

  ①先輩ナース（副主任）と共に IAD を予防するおしりケアを実践する 

  ②OM マイスターと共に「ズレない・漏れない OM（オムツ）交換」を実践する 

  ※最低、３名の患者さまで実践をしてくる 


