
 

< １２月１５日 ビギナーズ研修のご案内 > 

 

■研修テーマ：リフレクション② 

目的：臨床実践の中で、日々、自らリフレクションをおこないながら次の実践に活かして 

いくと共に実践力の向上ならびに看護観形成に繋げることができる  

目標： １．自分の看護実践をリフレクションできる 

２．他者とリフレクションを共有し１つ学びを得る 

３．「看護師として大切だと思うこと」と現状について考える 

■開催時間 １３：３０～１７：００ 

■開催場所 看護部研修室 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

□集合場所 

２５期リーダー・サブリーダーは１３時１５分に企画室集合 

研修支援者は１３時００分に企画室集合 

その他、研修開始時間までに研修開催場所集合 

 

共に楽しく学び合いましょう！それでは、当日お会いできるのを楽しみにしています☆ 

 

                             １２月 研修担当者一同                                     

事前課題 

①リフレクション①の研修資料再学習 

②リフレクションシートの描写部分のみ記載してきてください。 

 保存場所：各部署→企画室→25 期提出フォルダ内に原本あり（保存不要） 

持参物 

①個人が記載したリフレクションシート 

②７月リフレクションの研修資料 


