
 

<  ６月 30 日 ビギナーズ研修のご案内 > 

 

■研修テーマ： 弾性ストッキングの取り扱い 

       《圧迫療法の基礎～日々の観察強化》 

目的：圧迫療法について知識を深め、実践ができる 

 

目標：①静脈血栓症・肺塞栓症予防のための圧迫療法の目的がわかる 

   ②圧迫療法開始時の適応・禁忌、スキントラブルの予防、着用時の観察がわかる 

 

■開催時間 １３：０0～１４：３５ 

 

■開催場所 SSSL・カンファレンスルーム 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□集合場所 

１．25 期リーダー・サブリーダーは 1２時５0 分に SSSL に集合 

研修支援者は 1２時４０分に SSSL に集合 

２．その他受講者 

研修開催時間に余裕を持って集合 

 

共に楽しく学び合いましょう！それでは、当日お会いできるのを楽しみにしています☆ 

 

                             ６月 研修担当者一同 

                                                       

事前課題 

① 入院後、初回弾性ストッキングを装着する際 

  先輩看護師がどのように説明を行っているのか聞いてくる 

② 弾性ストッキングを装着している患者の声または反応を聞いてく

る 

③ 添付資料を元に理論を自己学習してくる 

 

持参品 

① 自己学習したもの 

 


