
< ５月２９日 ビギナーズ研修のご案内 >  

 

「研修に行ってきます！」と、自部署の責任者、先輩に 

    元気に笑顔で       挨拶してから来ましょう！！ 

 

午前：９時３０分～１２時３０分  

研修名：ACS の看護 

目的：循環器専門病院として必要な基礎知識を習得し異常の早期発見、早期対応を 

   おこないながら看護を提供できる 

内容：講義／まとめ／振り返り 

研修場所：会議室（大・小） 

 

午後：１３時３０分～１７時００分 

研修名：セルフマネジメント① 

目的： ｢自分がどうしたいのか、どうありたいのか、どうなりたいのか｣を軸に、 

自分の能力を最大限に発揮できるよう常に体と心を心地よい状態に維持 

しながら自分の目標達成と自己実現に向けて行動できる 

内容： 講義／個人ワーク／グループワーク／まとめ／振り返り 

研修場所：会議室（大・小） 

 

 

 

●当日 

研修担当者と２３期リーダー・サブリーダー 

 朝９時１０分、５F 企画室に集合 

 

２３期のリーダー・サブリーダー以外 

研修開始５分前には会議室（大）に集合 

注意）密、会話を避けていただきますようお願い致します。 

       

感染予防対策を徹底し、必要時、お互いで注意し合っていきましょう。 

それでは、当日お会いできるのを楽しみにしています☆ 

 

                              ５月 研修担当者一同 

                                   ももくり会                    

✧当日、午後から持参するもの 

・技術チェックリスト（基礎・自部署） 


