
＜２月８日 ビギナーズ研修のご案内 > 

みなさん、お元気ですか！研修当日のタイムスケジュールです。  

９時２０分  

「研修に行ってきます！」と、自部署の責任者、先輩に 

    元気に笑顔で       挨拶してから来ましょう！！ 

 

 

１）午前：９時３０分～１２時００分 

 

研修名： １２ヶ月リフレクション  

目的： 入職して 12 ヶ月の看護実践を振り返ることができる 

内容：個人ワーク・グループワーク・講義 

研修場所：会議室（大） 

 

 

 

お昼休憩は部署に戻ってからリーダーの 

指示に従ってください。 

 

 

２）午後：１３時 30 分～１７時００分 

 

研修名：家族看護 

目的：12 ヶ月の家族との関わりを振り返り家族支援の大切さ学ぶことができる 

内容：講義/グループワーク/まとめ/振り返り 

担当：家族看護チーム会 

研修場所：会議室（大） 

 

●当日 

研修担当者及び２０期のリーダー・サブリーダー 

・・・朝９時１０分に教育企画室へ集合 

●当日 

２０期のリーダー・サブリーダー以外 

・・・研修が始まる時間までには余裕をもって会議室（大）に集合 

 

共に楽しく学びましょう！それでは、当日お会いできるのを楽しみにしています☆ 

 

                     ２月 研修担当者一同 ももくり会                   

●事前課題 

・3 ヶ月リフレクションの資料を事前に確認し 

 リフレクションの意味やリフレクティブサ

イクルを再学習してきて下さい。 

・「患者、家族との関わりの中で印象に残った 

経験」を事前に考えてきて下さい。 

(事前に文書でまとめても可) 

●事前課題 

12 か月の家族との関わりを思い起こし

て研修に参加してください。 


